
               МАДОУ № 15 

Для Вас, родители! 

Памятка  

«Зимние радости для всей семьи» 

Санки, снегокаты, лыжи – это не просто средства 

передвижения по снегу, но и возможность провести время с 

семьёй на свежем воздухе, наслаждаясь зимними пейзажами.  

Катание с горки на санках, 

ледянках или тюбингах. Главное — 

выбрать безопасную площадку и 

тюбинг по возрасту. 

 

Лыжные прогулки – можно самим 

прокладывать лыжню и исследовать скрытые 

тропы или отправиться в парки с 

оборудованными трассами. 

 

Катание на коньках – каток на 

площади, озеро за городом или залитая 

коробка во дворе.  

 

Снежные бои — собрать 

две команды, строить форты, 

лепить снежные снаряды.  


